
Schaut doch mal ins Internet, dann bekommt
Ihr eine genauere Vorstellung 
http//home.t-online.de/home/Reiterhof-Schwarz/

Eine Befragung der Freizeit 2003 ergab, dass Angst
und Unsicherheit gar nicht bzw. nur sehr minimal
empfunden wurden. Heimweh und Schwierigkeiten,
fern von zu Hause zu sein, gab es so gut wie gar
nicht. Der Großteil der Kinder war stolz, diese Wo-
che alleine bewältigt zu haben. Die Gruppenein-
schätzung fiel sehr positiv aus, die meisten Kinder
haben neue Freunde und Kontakte gefunden. Auch
die Gruppenangebote fanden große Anerkennung. 

Bundesverband Herzkranke Kinder e.V.
Kasinostr.84
52066 Aachen
Tel.0241-91 23 32
Fax 0241-91 23 33
Internet: www.bvhk.de
e-mail: bvhk-aachen@t-online.de

Spendenkonto:Sparkasse Aachen
Kontonr. 460 10 666
BLZ 390 500 00

Bitte abtrennen und an BVHK schicken

Verbindliche Anmeldung für die Reiterwoche 2004

Name

Vorname

Geburtstag                            Diagnose

Straße 

PLZ/ Ort 

Medikamente

Allergien/ Begleiterkrankungen

Telefon-Notfall-/Handy-Nr

Welchen Sport betreibt Ihr Kind ?

Wurde Ihr Kind vom Schulsport befreit?

Ein aktueller Arztbericht sowie eine aktuelle Medikamen-
ten-Liste inklusive Dosierungsschema und Telefonnummer
und Anschrift des Hausarztes bzw. des betreuenden Kin-
derkardiologen liegt bei. Spätestens Mitte Mai 2004 wird
ein Belastungs-EKG nachgereicht.

Reiter-
woche

BUNDESVERBAND HERZKRANKE KINDER E.V. 
KASINOSTR. 84, 52066 AACHEN 

für herzkranke Kinder und 
Jugendliche 
vom  03.  bis 10. Juli 2004 
im Reiterhof Schwarz, 
Gengenbach/Schwarzwald

Reiten lernen ohne Angst durch 
kindgerechten Reitunterricht

Mit freundlicher Unterstützung von

Aktion Kinderherz Düssedorf und



Wichtig ist
■ ausreichender Impfschutz gegen Tetanus und Anga-

ben über evtl. bestehende Allergien 

Folgende Unterlagen werden 4-6 Wochen vor 
Anreise benötigt

■ Bericht über die letzter Herzuntersuchung 

■ aktuelle Medikamenten-Liste inklusive Dosierungs-
schema 

■ Telefonnummer und Anschrift des Hausarztes bzw.
des betreuenden Kinderkardiologen 

■ Spätestens bis Mitte Mai 2004 muss zudem ein 
Belastungs-EKG vorliegen, beginnend mit einer Bela-
stung von 0,5 Watt/kg und einer Steigerung um je-
weils 0,5 Watt pro kg/ Minute bis zur körperlichen
Ausbelastung. Von der Teilnahme ausgeschlossen
sind Patienten mit Kardiomyopathie und Eisenmen-
gerreaktion.

Kosten 175 Euro: durch finanzielle Unterstützung der
Aktion Kinderherz konnten die Kosten für jeden Teilneh-
mer auf diesen geringen Betrag gesenkt werden. 
Die Zahlung sollte bis zum 1. Mai 2004 auf folgendes
Konto erfolgen:

Sparkasse Aachen
Kontonummer 460 10 666
BLZ 390 500 00

Anmeldung verbindlich mit Eingang des ausgefüllten
Anmeldeformulars (von Erziehungsberechtigten unter-
schrieben)

Anmeldeschluss 01.05.2004

Rücktrittskosten bis 01.06.2004: keine
ab 01.06.2004: 50 % 
ab 15.06.2004: 100 % 

(Außer bei Vorlage eines ärztlichen Attestes)

Herzkranke Kinder und Jugendliche von 10-15 Jahren ler-
nen unter fachkundiger Anleitung sowie medizinischer Be-
treuung Reiten.  Die Begleitung vor Ort durch einen erfahre-
nen Kinderkardiologen sowie geschulte Mitarbeiter ist für
Betroffene mit Krankenhauserfahrungen ein hoher Sicher-
heitsfaktor.  Ausreichend erfahrene Betreuer gewährleisten
eine individuelle Betreuung. Somit ist auch für Kinder mit
komplexen Herzfehlern bzw. mit Begleiterkrankungen eine
Teilnahme möglich.
In der Regel hat jedes Kind sein eigenes Pflegepferd. 
Wenn der Termin in die Schulzeit fällt, kann eine Bescheini-
gung zur Befreiung vom Unterricht ausgestellt werden. 
Die Unterbringung erfolgt in gemütlichen Mehrbettzimmern
(4- und 6-Betten) mit Vollpension.

Teilnehmerzahl: max. 20 Kinder

Mindestalter: 10 Jahre

Ort Reiterhof Schwarz, Bergach 36
77723 Gengenbach
Tel. 07803-1099

Termin 03.-10.07.2004


